
Intensiv-Kurs „The Art of Performing“

Kurzbeschreibung:

Dieser Workshop richtet sich an bereits bestehende (Kammermusik-)Ensembles, 
Bands, Musikgruppen sowie Chöre und umfasst 5 Tage.

Am 1. Kurstag geben die teilnehmenden Ensembles ein Konzert. Jedes Ensemble 
präsentiert dabei 2 – 3 Musikstücke ihres aktuellen Repertoires. (Die Anzahl der zu 
spielenden Musikstücke richtet sich dabei nach der Anzahl der teilnehmenden 
Ensembles.)
Dieses Konzert bildet die Basis für die 2. Kursphase (Tag 2 – 4), in der alle Ensembles 
zwei 30-minütige Coaching Sessions erhalten. Außerdem fndet ein täglicher 60- 
minütiger Gruppenunterricht für alle Teilnehmenden statt.
Am 5. Kurstag spielen die Ensembles das Abschlusskonzert mit den gleichen Stücken. 
Dabei haben die Teilnehmenden die Gelegenheit, das Erarbeitete in der Praxis zu 
erproben.

Übersicht der Lerninhalte und Kurseinteilung:

Modul I: Ensemblecoaching
Resonanz, non-verbale Kommunikation, einheitliche Denk- und Handlungsmuster

Modul II: Gruppenunterricht
Interaktion, Bühnenpräsenz, Gruppendynamik

Tag 1: Eröfnungskonzert
Tag 2: Modul I & II
Tag 3: Modul I & II
Tag 4: Modul I & II
Tag 5: Abschlusskonzert

Dozenten/Coaches: 

Andreas Mehringer & Ainhoa Miranda
Diplommusiker und zertifzierte Lehrer für Alexander Technique

Tel.: 0151-67326129
info@theartofperforming.eu
https://theartofperforming.eu/

mailto:info@theartofperforming.eu
https://theartofperforming.eu/

